Odpovédi na nejéastéjsi dotazy:

L’—h—ﬁ Porod a poporodni obdobi
Pokud se Vase psi (koci¢i) kamaradka rozhodla pfedavat svou genetickou informaci
na dalSi pokoleni a pokra¢ovat v rodové tradici, porodu a obdobi kolem néj se
nevyhnete. Pro snadné zvladnuti tohoto nelehkého obdobi jsme pro Vas pfipravili
nasledujici soupis uzite€nych rad a informaci.
Gravidita u feny trva primérné 63 dni (58-70 dni). U ko¢ky pramérné 63-66 dni. Zda
je fena (koCka) bfezi pozname nejlépe sonografickym vySetfenim 25.den po nakryti.
Pokud ultrazvuk prokaze jasné pfiznaky gravidity, muzete se pomalu pfipravovat na
pFirdstky Vasi zvifeci rodiny. Prvni mésic bfezosti nelze pozorovat Zadné vné;si
priznaky. Od 2.poloviny bfezosti Ize pozorovat zvétSovani bficha, opatrnost, Zravost,
ke konci otok mlécné Zlazy, pfipadné sekreci mleziva. Pro hruby odhad nastupu
porodu se doporucuje ke konci gravidity kazdy den meéfit teplotu v konec€niku. Ta by
se méla u feny pohybovat v rozmezi 38,5-39°C. 24 hodin pfed zaCatkem porodu
nahle klesa rektalni teplota u nékterych fen az na 37°C. Tento ukazatel Ize proto
vyuzit pfi odhadovani doby porodu. Je samoziejmé pouze orientacni.
Vlastni porod rozdélujeme na 3 faze:

|.faze - od pocCatku déloznich kontrakci po uplné otevieni déloZzniho kréku (tzv.faze
oteviraci). Tato faze trva praimérné 6-12 hodin. Nastavajici matka mize byt neklidna,
nervézni, schovava se nebo naopak vyhledava pozornost maijitele, mize se trast,
prechazet po mistnosti nebo si vytvaret misto pro porod. KoCky Casto nahlas
mnoukaji, po nastupu porodu pfedou.

ll.faze - zaCina pfi plném rozsifeni kréku, vstupu 1.plodu do porodnich cest,
prasknutim plodového obalu a konci porodem posledniho plodu a odchodem
posledni placenty (faze vlastniho porodu). Charakteristické jsou vyrazné kontrakce.
Od zacatku této faze do vypuzeni prvniho potomka to muze trvat i 4 hodiny. DalSi
Sténata (kotata) pfichazeji na svét obvykle v intervalu 20 min az 2 hodin (vzacné i
vice). V této fazi je dulezitych nékolik aspektld: pokud fena velmi intenzivné tlaci
nepretrzité 30 minut bez efektu, je tfeba vyhledat pomoc veterinare. Pokud odejde
zelené zbarvena husta tekutina (pfiznak uvolnéni placenty od délozni stény) a sténé
je vstouplé v porodnich cestach, je tfeba jej neprodlené vybavit (mlze se udusit- jiz
nekomunikuje s matkou pfes placentu). Pokud vy¢niva hlavicka nebo nozky ven, je
mozno peclivé umytou (eventuelné i desinfikovanou) rukou Sténatko plynulym
citivym tahem vybavit ven. Pokud to nejde, a fena neuspésné delSi dobu tlaci,
vyhledejte porodnickou pomoc! Pokud fena netlaci déle nez 6 hodin, je apaticka,
nestara se o Sténata a evidentné porod neni jesté u konce, je tfeba opét odborné
asistence.

lll.faze - nékdy se sem pocita i odchod placent, jindy pouze tzv.puerperium,
tj.poporodni obdobi, kdy odchazi tzv.oCistky. Je to hlenovity sekret tmavé Cervené
nebo hnédavé barvy, nezapacha a neni jej mnoho. Toto obdobi trva 1-3 tydny. Pokud
by jste v této fazi pozorovali apatii, nechutenstvi, zvySené piti, zménu charakteru
oCistek (hnisave- Zluté, zelené apod., zapachajici), zarudnuti, vyrazny otok a
bolestivost mlécné Zlazy, je tfeba s Cerstvou matkou ihned vyhledat odbornou pomoc.



Ztizeny porod: Castéji se vyskytuje u miniaturnich plemen, plemen
brachycefalickych (buldok, buldoCek, mops, pekinéz apod.), nékdy i u velkych
plemen s extrémné podetnym potomstvem, u kogek zfidka. Cim je fena starsi, tim je
vyskyt Castéjsi.
Pfiznaky: 30 min trvalych, silnych kontrakci bez vypuzeni plodu

vice nez 6 hodin od poCatku kontrakci

vice nez 2-3 hodiny mezi jednotlivymi Sténaty

nafrikani, evidentni bolestivost a nepretrzité olizovani vulvy

velmi dlouha gravidita (nad 70 dni)

Pokud skutec¢né nastanou pfi porodu néjaké komplikace a Vasi fence se nedafi dle
oCekavani, neni divod k panice. Prosim, kontaktujte nas. Jsme dostupni na
mobilnim telefonu, v dobé ordinacnich hodin i na pevné lince. Az na vzacné
nejvaznéjsi pfipady (napf. protrzeni délohy pfi velmi silnych dlouhodobé
neuspésnych kontrakcich) nejde o minuty. Po pfijezdu na kliniku Vam vyhradime
klidné misto, zavedeme rodicce notrozilni kanylu, dodame chybéjici tekutiny a energii
v podobé glukdzy. Po zjisténi prichodnosti porodnich cest se vétSinou aplikuje
oxytocin (povzbuzovaci injekce) a snazime se manualné vybavit Sténata pfirozenou
cestou. Pokud se dlouho nedafi, nebo fenka je jiz znacné vysilena a dalSi
protahovani porodu by ji mohlo ohrozit, pfistupuje se k cisafskému fezu. S ohledem
vybavi chirurgickou ranou ve sténé délozni. Cisafsky fez se samoziejmé provadi
pouze v nejnutnéjSich pfipadech a zdaleka ne vzdy je zapotiebi. Pokud vSak fidime
komplikovany porod, je tfeba s variantou cisafského fezu vzdy pocitat.

Péce o Sténata

Sténé je vypuzeno vétsinou v plodovém vaku, obklopené tekutinou. Je tfeba vak
neprodlené roztrhnout, Sténé vybavit ven, osusit a vytfit mu tlamicku. Pfi suseni a
masazi hrudniku je stimulovano dychani a srdecni €innost, sténé se nadechne a
zacne se ozyvat. Poté jej mUzZeme predat fené&, ktera jej olize a necha napit mleziva.
Sani $ténéte podporuje dalsi vyluGovani oxytocinu a zlepSuje prabéh porodu. Sténéti
muzeme podvazat pupecni provazec (asi 0,5-1 cm od télicka) a pod podvazem
odstfihneme provazec s placentou. Je tfeba pocitat placenty- kolik Sténat se narodi,
tolik musi vyjit i placent. VétSinou dochazi k vypuzeni nékolika sténat a poté placent.
Jednu placentu mizeme ponechat fené snist. Obsahuje latky podporujici stahy
délohy a zlepsuje pribéh porodu. Sténé by se mélo napit mleziva b&hem 2-3 hod po
porodu. Zdrava Sténata v prvnich 10-14 dnech po narozeni pouze piji a spi. Neméla
by se moc ozyvat. Pokud tomu tak je, nemusi byt vSe v pofadku. Do 10 dne po
narozeni maji zaviené o€i. Pokud zpozorujete kapku hnisu ve vnitfnim o€nim koutku,
je tfeba sténé co nejrychleji privést k oSetreni. Ve 14 dnech po porodu je tfeba
odcervit Sténata i fenu, Sténata se poté odCervuji kazdych 14 dni do stafi 3 mésica.
Prvni oCkovani je ve stafi 6 tydna.

Pokud budete mit v dobé gravidity, porodu a poporodniho obdobi Vaseho milacka
néjakeé dotazy nebo problémy, prosim neostychejte se a kontaktujte nas. Jsme
dostupni na mobilnim telefonu a pevné lince v dobé ordinacnich hodin, mimo
ordina¢ni hodiny a o vikendech na mobilnim telefonu. Dékujeme Vam za davéru pfi
poskytovani péCe Vasemu psovi.

Za kolektiv Kliniky ARVET,
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