Klinika ARVET

- komplexni péce o mala zvifata -

Vrcovicka 2227, 39701 Pisek, tel.: 382 215 038, mobil: 603 496 589_

Poridili jste si pejska? A vite co dal?

Malé sténatko pfinasi do rodiny spoustu radosti, ale 1 starosti. Jako malé dité. V tomto textu
najdete informace jak se ke §ténéti chovat, ¢im ho krmit, jakou potiebuje 1ékarskou péci.
Abychom Vam usnadnili chovatelské zacatky a abychom Vam pomohli s otdzkami, které se
tykaji zdravotni péce a spravného vyvoje nového ¢lena Vasi rodiny, pfipravili jsme pisemné
n¢kolik nasledujicich bodi. Pisemné proto, Ze zcela chapeme chaos v mysli laika, kdyZ na
n¢ho Iékat béhem 20 minut vychrli desitky informaci a udaji, které by si tato obét” informacni
smrs§t¢ méla nejen zapamatovat, ale jesté¢ je doma smysluplné tlumocit zbytku rodiny. Takto
budete mit ¢as vSe si v klidu pfecist, probrat s ostatnimi, a pokud budete mit zajem o dalsi
informace ¢i tidaje, objednat se k ndm do ordinace ke konzultaci, pii které¢ uz miizeme hovofit
o konkrétnich zalezitostech. Zacneme opravdu od zacatku.

1) Vybér Sténéte
Vybirat miizete z mnoha plemen i kfizenct. Pokud si kupujete psa od chovatele, méli byste
veédet, ze:

- §tén¢ by mélo jit od matky k nové rodiné v idealnim ptipadé v 8 tydnech véku,
nejdiive v 6.-7. tydnu. Diivéjsi odbér je nevhodny, nebot’ v tomto obdobi
probiha ,vtiskovani“ (vytvafeni vztahu k ostatnim pstim). I kdyz mu
poskytnete tu nejlepsi péci, budou mu ony tydny do 2.mésice staii chybét pti
vyvoji jeho vztahu k ostatnim pstim a nékdy i k lidem.

- pti odbéru bychom se méli podivat $téncti na biisko, kde v misté¢ pupku se
muze nachazet rizné velka boulicka — pupecni kyla. Tu je nutno vétSinou
pozd¢ji odoperovat, coz neni levnd zaleZitost, a mélo by to byt zohlednéno
v kupni smlouvé. Opravdu seridzni chovatelé si takové §téné vétSinou néjakou
dobu nechaji a pfed prodejem mu kylu nechaji operovat na vlastni naklady.

- zkontrolovat je tfeba i Celisti. Ve $ténécim veéku jesté nepozname, zda bude mit
pes v dospélosti vSechny zuby, coz je u nékterych plemen podminkou
chovnosti, ale uz nyni mizeme rozpoznat vyrazny piedkus nebo podkus. Pozor
— takové vady se vékem neupravi a u pst s prikazem plivodu az na vyjimky
vyfazuji z chovu.

- je tfeba se pejskovi podivat do usi. Pfitomnost hustého, tmavého, suchého,
drolivého mazu miize signalizovat usni svrab a neni znamkou dobré hygieny
chovu, stejné jako blechy, které nachazime v srsti po celém téle. Nékdy
najdeme piimo blechy, nékdy jen ¢erné tecky v srsti — blesi trus. proti blecham
a klist'atiim je dobré chranit pejska nékterym z preparatli s prodlouzenou dobou
ucinku. Na nasi klinice pouzivame specialitu Frontline, kterd chrani pejska 2-
3 mésice proti blechdm a 4-6 tydnG proti klistatim, nebo specialitu
Stronghold, ktery nefunguje na klistata, ale chrani mésic proti blecham,
Skrkavkam a uSnim a koZznim rozto¢tim.



2) Odcerveni

Stétiata by méla byt od 2.tydne véku pravidelné kazdé 2 tydny odEervovana az do véku 3
meésicl, dale kazdy mésic do Y% roku a poté 2-4 krat rocné dle zpisobu Zivota psa. Pokud je
pes v kontaktu s t€¢hotnou zenou nebo détmi, mél by byt od¢erven minimalné 4x rocné.
S od¢ervovanim by tedy mél zacit chovatel, vést o ném zaznamy a ty predlozit pii odbéru
novému majiteli, ktery vném pak bude pokracovat. Divod opakovaného odcervovani
v intervalu 2 tydnt u Sténat je ten, ze témétr kazda fena ma v téle (ve svalech, v jatrech a
v dalSich orgénech) zavrtané ,spici” larvicky Skrkavek, které se pfi gravidit¢ probudi a
provrtavaji se pres délohu do plodu sténéte. Dalsi davku larvicek dostane $téné v matetském
mléce. Tyto larvicky se ve §ténéti opét zavrtaji do svall a organti a postupné se uvoliuji do
stteva, kde dospivaji v dospélé skrkavky. Vsemi dosud zndmymi odcervovacimi prostfedky se
dostaneme jen na dospélce, ktefi uz jsou ve stievé. Proto musime odcervovat opakovang,
nebot’ dokud se §t€n¢ nezbavi zasoby larvicek a nevytvoii si schopnost branit jim ve vyvoji
v dospélce, dozravaji v ném stale novi a novi parazité. Prvni od¢erveni by mélo byt provedeno
pomoci specialni pasty, ktera Skrkavky je ochromi, ale nezabije, takze celé odchazeji a
nerozkladaji se ve stievé. Pii jejich rozkladu totiz vznikaji latky, které jsou pro velmi mlada
Sténata jedovaté. Pak miizeme pokraCovat dale touto pastou, tabletkami, nebo pouzit velmi
moderni preparat Stronghold, ktery je sice drazsi, ale podava se jen 1x za mésic, po celou
tuto dobu se drzi v krvi zvitete a hubi Skrkavky stale a ne jen narazové jako ustn¢ podavané
preparaty a navic chrani po cely mésic i proti blechdm a koznim a u$nim rozto¢im. Tento
zpusob doporucujeme.

3) Ockovani
Oc¢kovani je nejjednoduss$im a pfitom nejdilezitéjSim zpisobem, jak predchazet tadé
infek¢nich onemocnéni (parvovirdza, psinka, infekéni zanét jater, psincovy kasel,
koronavirdza, leptospirdza, vzteklina), z nichz vétSina ohrozuje pejska piimo na zivoté a
nektera jsou prenosna i na Cloveéka. Zékladni ockovaci schéma u modernich, dnes
pouzivanych vakcin je 6, 9 a 12 tydné véku. Kazdé ockovani obsahuje o néco Sirsi
kombinaci chorob a v poslednim je obsaZena i vzteklina. Pro rizikova plemena, jako je
rotweiler, dobrman, némecky ovc¢ak, labradorsky retrivr, pro psy z vétSich chovii nebo
ohroZenych oblasti, a nebo pro kazdého svédomitého majitele, ktery chce mit jistotu, Ze pro
ochranu a preziti svého pejska déla opravdu maximum, doporucujeme posunout posledni
kompletni vakcinu se vzteklinou na 16.tyden a vlozit do o¢kovaciho schematu jesté jednu
davku kompletni kombinované vakciny s leptospirézou na 12.tydnu. Takové ockovaci
schéma pak je 6,9,12 a 16 tydni. Vakciny aplikované v 9.,12. a 16.tydnu by m¢ly obsahovat
leptospirozu — casto smrtelnou bakteridlni zloutenku roznasenou hlodavci, nebezpecnou i pro
lidi.
Na naSem pracovisti pouzivame fadu vakcin Eurican od firmy Merial, Vanguard od firmy
Pfizer a Duramune od firmy Ford Dodge. Kvalitou jsou srovnatelné, Vanguard a Duramune
obsahuji navic koronavirdézu, prijmové onemocnéni, které u dospélych pst probihd jako
nekolikadenni stfevni chiipka, ale pro malé §t€n¢ mtize byt i zivotu nebezpecné.
Dalsi infekce, proti kterym lze psa chranit vakcinaci je komplex psincového kasle a lymska
borrelidza.

4) Krmeni
Kvalitni krmeni je naprostym zakladem spravného riistu a vyvinu psa. NemiiZeme krmit psa
nekvalitni potravou a ofekavat, Ze z ného vyroste krasny, zdravy a silny jedinec. Nazory
na to, co je kvalitni potrava, se rizni a prochazeji nazorovym vyvojem. Vyzkumy na
zahraniCnich universitach a ve vyzkumnych centrech velkych a seridznich firem zamétenych



na vyrobu krmiv pro psy a kocky pfinesly zejména v posledni dobé mnoho novych poznatki,
které jsou Casto 1 v pfimém rozporu s tim, co se tradovalo v minulosti.

Granule nebo varena strava?: to je otazka, se kterou se na klinice setkavame velmi Casto.
Nelze a ani nechceme zcela zavrhnout pouzivani klasické vatené stravy. Jen vzdy majitele
upozornujeme na obrovskou pracnost ve srovnani s komerc¢nimi krmivy. Chcete-li psovi vafit,
znamena to mit zdroj kvalitniho masa- svaloviny, vzdy ho dobie provaftit pro odstranéni rizika
infekce, misit ho v poméru 1/3 masa ku 2/3 ptilohy (ryze, té€stoviny, vlocky), ptidat zeleninu,
vitaminy, mineraly. Nikdy nebudete znat pfesné slozeni takto pfipravené stravy a to nebude
nikdy stejné, protoze pokazdé pouzijete jiné suroviny. je tu vysoké riziko predavkovani
vitamin (vit.D) a hlavné minerali (vapnik !!!- katastrofa pro kostru a klouby rostouciho psa)

Predevsim si ale pfid€late spoustu prace a Vas byt dostane Spatné vyvétratelnou viini zavodni
kuchyné. Timto zpiisobem lze odchovat psa na relativné vyvazené stravé, ale je to velice, a
v dnesni dob¢ zcela zbytecné, pracné a komplikované. Doporucujeme proto pouZivat
KVALITNI a ovéfena komeréni krmiva, zejména v granulované formé.

GRANULE: Rozhodli jste se tedy pro granule. Jenze kdyz se fekne granule, je to jako kdyz
se fekne auto. Na jedné stran¢ stoji Mercedes, na druhé Trabant. Stejné rozdily jsou i ve
pozna kazdy a snadno, ale granule jsou pro laika vSechny jen hnédé kulicky. Jenze rozdily
jsou mezi nimi obrovské. Rizné vyhodné cenové nabidky v supermarketech jako 10 kg za
140-200 K¢ jsou jasné. Za takovou cenu nelze nakoupit ani kvalitni suroviny, natoz vyrobit
kvalitni granule. Takové krmeni je dobré leda pro slepice, ale rozhodné€ ne pro psa, a uz viibec
ne pro rostouci sténé. Pomineme-li tyto vyloZzené excesy kvality, ziistava pred nami tézky kol
vybrat si z mnoha vice ¢i méné kvalitnich vyrobkii na ¢eském trhu ten, ktery bude naSemu
psimu kamaradovi nejvice vyhovovat. Obecné plati, ze na krmeni bychom neméli pfilis Setfit
zejména v prvnim roce zivota, kdy se buduje kostra, imunitni systém a télesnd konstituce.

Kvalitni krmeni, pravidelné a kvalitni o¢kovani a odCerveni jsou absolutnim

zakladem, ktery kdyz neoSidime, médme Sanci odchovat zdravého jedince s dobrou kondici,
schopného odolat vétsiné chorob a vynalozené ndklady se ndm tak mohou vratit na usporach
za veterinarni oSetfeni. Vzdy plati, Ze prevence chorob je levnéjsi nez jejich 1é¢ba. Jaké tedy
zvolime granule? NemtiZzeme a ani nechceme poskytovat kompletni priizkum trhu a provétit
vSechny znacky a vyrobce. Uvedeme jen namatkou ty, které zname a o jejichz kvalitach jsme
se osobné presvédcili. Nutram, Purina, K-9, Anka jsou krmiva stfedni tfidy, ktera poskytnou
dospélému psu vSe, co potiebuje. Chceme-li si byt jisti, Ze mu poskytujeme to nejlepsi,
muzeme si vybrat z krmiv predstavujici opravdovy vrchol kvality nabizené v ramci celé
zemekoule, véetné nasi republiky. Superpremiova krmiva EUKANUBA, ROYAL CANINE
a HILL’S jsou znacky srovnatelné s Mercedesem, BMW a Jaguarem. Je uz vcelku jedno,
kterou z téchto znacek si vyberete, je to jen otazka individudlniho vkusu a rozhodnuti, protoze
vSechny tyto firmy jsou zarukou kvality. Na nasi klinice preferujeme firmu Eukanuba, jejiz
1ékatské diety sestavené pro psy a koCky s riznymi typy onemocnéni (napt. selhani ledvin,
mocové kameny, obezita, nebo onemocnéni stiev) pouzivame, a prodavame i jeji krmiva pro
jejich vysokou kvalitu a stravitelnost. Z veterindrnich diet pouzivame také produkty firem
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vyse uvedenym krmiviim. Dulezité je 1 odliSeni krmiv pro rizné velikosti plemen. Dnes uz
se vi, Zze mald plemena maji zna¢n¢ odlisné pozadavky na vyzivu nez velci psi. Proto tyto
firmy vyréabi granule pro mala, stfedni a velk4 plemena. Vyznamné je to hlavné u psii velkych
(nad 25 kg v dospélosti) a gigantickych plemen. Zde se da Spatnou vyzivou napachat hodné
Skod hlavné ve vyvoji kycelnich a loketnich kloubii. Ale pozor: dlouho se tvrdilo, Ze velci psi
potfebuji béhem rlstu hodné vapniku a bilkovin. vyzkumy poslednich 5-10 let ukazuji, ze



nadbytek téchto sloZek zpiisobuje stejné, ba horsi $kody, neZ jejich nedostatek. Doga
nebo rotweiler vazi v dospélosti 50-80 kg. To je stejna vaha jako u Clovéka. Ale lidska kostra
do této velikosti a vahy roste 18 let. Pes takto naroste za 8-10 mésici!!! To je strasnd zatéz
pro organismus. naSim cilem tedy nemiize byt snaha o urychleni jiz tak pfekotného rustu, ale
naopak. Musime se snazit, aby tento rist byl pozvolny, plynuly a vyrovnany. Dostava-li
rostouci pes velkého plemene nadbytek bilkovin a/nebo vitamina pfili§ rychle, vytvoii hodné
svalové a tukové hmoty a navési tuto vadhu na jeSté nezralou kostru, kterou tim pretizi a
dochazi k deformitam kloubti a patefe. Vztah mezi nadbytkem vapniku a zvySenym
vyskytem dysplazii kycelnich a loketnich kloubli je dnes uz presvéd¢ivé prokazan. Pii
nadbytku vapniku dochazi k pfedCasnému a nerovnomérnému uzavirani rastovych zén kosti a
tim opét ke zvySenému mnozstvi kloubnich onemocnéni. Pii odchovu psa velkého plemene
proto nedbejte dobfe minénych, ale zastaralych rad nékterych chovatelii a vycvikait, ze
pokleslé usi ¢i proslaplé spénky nohou spravi pridavek véapniku do krmiva. V kvalitnich
krmivech je ho dostatek a dalSim ptidavanim ¢i zkrmovanim tvarohti a mlé¢nych vyrobkii ho
miZete jen predavkovat, coz ma za nasledek vySe uvedend onemocnéni. Rada krmiv
Eukanuba Large Breed (pro Sténata, dospélce a seniory velkych a obfich plemen) obsahuje
navic chondroprotekiva- tj. latky pro takzvanou kloubni vyzivu (chondroitin sulfat,
glykosaminoglykany a Zelatinu) pro optimalni vyvoj a vyzivu kloubnich chrupavek. VSechna
krmiva Eukanuba pro dospélé psy obsahuji novy unikatni patentovany systém pro prevenci
vzniku zubniho kamene.

Krmny reZzim: Sténé, stejné jako malé dité, je tieba pfivyknout na pravidelny rezim krmeni.
Meélo by jist do véku 72 roku 3x denné, ve v€ku %2 roku az 1 rok 2x denné a v dospélosti 1-2x
denné. Granule zalijeme teplou vodou, nechdme je zchladnout na télesnou teplotu a
nabidneme je pejskovi. Nechame mu je 10-20 minut. Co nesni, to mu vezmeme, ulozime
v lednici a ohtaté na télesnou teplotu nabidneme pfi ptistim krmeni. Pokud namocené granule
nesni béhem jednoho dne, vyhodime je, aby se nezkazily. Nikdy nenechavame psovi jidlo
leZet k dispozici cely den, a to ani suché granule. Takovy pes se nenauci spravn¢ jist a bud’ se
piejida a je obézni, nebo naopak pii celodennim uzdibovani neciti poradny hlad, ji malo a
muze byt hubeny. Granule namacime v Cisté¢ vod¢ a s ni¢im je nemichame. Vyrobci kvalitnich
granuli maji své vyzkumné ustavy, ve kterych dlouhé roky (Eukanuba 55 let) hledaji a
sestavuji idedlni slozeni jednotlivych krmnych smési. A kdyz takovy vyvazeny vyrobek
smichate s masem, nebo mlékem, zlikvidujete jejich usili a vytvotite nové krmeni o novém,
nezndmém a vétSinou nevyhovujicim slozeni. Méjte proto vzdy na paméti, Ze granule nejsou
prilohou k masu nebo ¢emukoliv jinému, ale kompletni vyvazenou potravou ktera obsahuje
vSe potiebné, tedy i to maso.

Davkovani: Obecné davkovani byva u kazdého krmiva napsané na pytli. Vzdy ale plati, ze
spoteba krmiva je prisné individualni zalezitost a 1isi se u kazdého jedince. Je tieba proto
vyjit z primérné doporucené davky a podle piirustku ¢i ubytku hmotnosti zvifete mnozstvi
krmiva doladit. Je tfeba ale hlidat, aby pes nebyl ani pfili§ hubeny a ani (coz je mnohem
Cast¢jSi) priliS obézni. Obezita u psi zpusobuje stejné problémy jako u lidi. Cukrovku,
nadmérné zatizeni srdce, ledvin, patete a kloubl. Zvlast€ u rostoucich psi je nadvéha
vyraznym predispozi¢nim faktorem vzniku dysplazie kycli a lokti, proto je dobré i u plemen,
kde je vyzadovan mohutny télesny ramec (rotweiler, labrador), drzet psa §tihlého, na spodni
hranici kondi¢niho rozpéti do véku 1,5 roku, nez se mu dotvofi kostra a klouby, a az pak ho
nasvalit intenzivnim tréninkem a nechat pifiméten¢ zmohutnét vydatnéjsi vyzivou.

NIKDY nedavejte psovi KOSTI!!! Nepotiebuje je. Neni nic, co by z nich mohl ziskat.
Véapniku mé v normalnim krmeni vice nez dost a vSe ostatni je jen odpad. Kosti mohou
poranit krk, jicen, zaludek ¢i stfevo, ale i kdyz jsou mékké, nebo namleté, pohlcuji vodu a
mohou vyvolat zacpu. A né€kdy natolik vaZnou, Ze se ji nepodaii vyftesit jinak neZ narocnou a
drahou operaci.



5) Kastrace

Tyké se zejména feneCek. Mozna se zda nékomu pied¢asné mluvit o kastraci sotva jsme si
pfinesli Sténatko domt, ale je tfeba si uvédomit nékolik véci. Predev§im: Pro¢ jsme si
potizovali pejska? Mame-li vystavni nebo pracovni fenu s rodokmenem a planujeme-li chov
uspésnych jedincii, nebudeme samoziejmé o kastraci uvazovat. Ale mame-li pejska jen pro
radost, pak je to to nejlepsi, co pro ného mizeme ud¢lat.

Casto sly$ime a diive se skuteéné tradovalo, Ze ,alespoit jedenkrat musi mit §ténata“.
Vyzkumy provadéné ve Spojenych statech na velkych skupinach fen, které rodily 1x, vicekrat
a ani jednou , ukdzaly, Ze mezi nimi neni pfili§ velky rozdil mezi vyskytem cyst a naddora
vajecniki a délohy, zanétl délohy a nadortt mlécné Zlazy. Jen u fen, které rodily vicekrat, byl
nizsi vyskyt hormonalné podminéné cukrovky. VSechny tyto skupiny ovSem vyrazné zastinila
skupina fen kastrovanych. Zde, pokud se odebere vse, tj. d€loha i vajecniky, nehrozi zadné
dalsi onemocnéni téchto 2 orgadnt. Vyskyt hormonalné podminéné cukrovky je témér nulovy.
Cim diive se operace provede, tim v&t§i je ochranny efekt proti nadortim mlééné Zlazy.
Z vysledkii téchto vyzkumi vyplivd, ze fena opravdu nemusi mit ani jednou za Zivot
Sténata, ale pokud sni uz, nebo vlbec, nepoCitdime do chovu, je dobré nechat ji
vykastrovat. Z hlediska dokonceni télesného vyvoje je vhodné kastrovat fenu az po dosazeni
pohlavni a fyzické zralosti, tj. po odeznéni 1. harani. Pokud se zékrok provadi mezi 1. a 2.
haradnim, je ochranny vliv az 92 %. Riziko vyskytu zhoubného nadoru mlécné zlazy je 4x
nizs$i nez u nekastrovanych fen. Proto kazdému, kdo si koupi psi ddmu, doporucujeme, aby se
rozhodl, zda bude chovatelem, nebo zda usnadni a uleh¢i Zivot sob€ i svému psu a neché svou
psici vykastrovat. Takto oSetfend fena nehard, netrpi faleSnou biezosti a nemusite mit obavy
z nezddouciho nakryti a fteSeni problému, jak nechténou graviditu pferusit, nebo co
s neplanovanymi Sténaty.



SHRNUTI:

1) Poridite-li si psa, navStivte s nim co nejdrive veterinarniho
lékare, aby pejska prohlédl a pozadejte ho, aby Vam
vytvoril vakcinaéni a odcervovaci schéma, podle kterého
budete postupovat.

2) Nechte si poradit jaké krmeni je pro Vaseho pejska idealni a
vhodné a dodrzujte vhodné davkovani a krmny rezim.

3) Pokud jste si poridili feneCku a neni VaSim cilem stat se
chovatelem a chovat Sténata, a nebo uz pro vyssi vék feny
s chovem Kkondite, nechte ji vykastrovat. Cim d¥ive, tim lépe,
idealni ¢as je mezi 1. a 2. haranim.

Personal Kliniky ARVET Vam preje hodné radosti a aspéchii pri
vychové Vaseho Sténatka. TéSime se na VaSe navstévy a doufame
v uspéSnou spolupraci pri reSeni béZnych i neobvyklych starosti
Vaseho milac¢ka.

Klinika ARVET

- komplexni péce o mala zvirata -
Vrcovicka 2227, 397 01 Pisek

MVDr. Jan Slaby, MVDr. Katerina Slaba
MVDr. Katerina Skalova MVDr. Martin Jehlicka

Ordinacni hodiny: pondéli, streda, patek 8-11 14-18
utery, ctvrtek 8-11 14-17
sobota 9-11

tel.: 382 215 038 mobil: 603 496 589_



	   Klinika ARVET
	      -  komplexní péče o malá zvířata  -
	Vrcovická 2227, 39701 Písek, tel.: 382 215 038, mobil: 603 496 589  
	      Klinika ARVET

	         - komplexní péče o malá zvířata -
	                     Vrcovická 2227,   397 01 Písek
	MVDr. Jan Slabý,                                 MVDr. Kateřina Slabá 
	MVDr. Kateřina Skalová                       MVDr. Martin Jehlička 
	Ordinační hodiny:    pondělí, středa, pátek    8-11    14-18



