Kdyz onemocni muj pes / kocka:
Zanét vnéjsiho zvukovodu

Zanét vnéjSiho zvukovodu (otitis externa) je Castym onemocnénim u psu,
méné Casto se vyskytuje u kocek. Velmi ¢asto se vyskytuje u jedincu, ktefi jsou pro
toto onemocnéni predisponovani (tvar usnich boltct, vrozené zuzeni zvukovodu,
chlupy ve zvukovodu, nebo predispozice pro jiné onemocnéni- alergie na krmivo,
atopie, jina koZzni onemocnéni) a u nich potom velice ¢asto dochazi k recidivam
onemocnéni a nebo onemocnéni pfechazi do chronického zanétu vnéjsiho
zvukovodu.

NebezpeCim neléCeného zanétu vnéjSiho zvukovodu je rozvoj chronického
zanétu zvukovodu a Sifeni infekce pfes poruseny bubinek do stfedniho ucha, které
ma za nasledek vazné neurologické obtize (naklanéni hlavy na stranu, chlize do
kruhu, poruchy rovnovahy...)

Na vzniku zanétu zvukovodu se podili kromé jiz zminénych predispozic jako
puvodce cizi téleso (nejCastéji osina), usni svrab (Otodectes cynotis), ucpani
zvukovodu polypem nebo nadorem, zaparfeni zvukovodu po koupani, infekce
bakteriemi nebo kvasinkami a v neposledni fadé se jako pfi¢ina muze uplatnit trauma
po neodborném zasahu do zvukovodu.

Pfiznaky zanétu zvukovodu jsou pfedeSim bolestivost v oblasti usi, tfepani
hlavou, Skrabani si usi, zarudnuti boltce a tvorba sekretu ve vnéjSim zvukovodu.
Casto je zanét doprovazen nepfijemnym zapachem. Vyjimkou neni agresivni
chovani, pokud se psovi maijitel bolestivého ucha dotkne. U kocCek je prevazujicim
pfiznakem zejména usniho svrabu pfitomnost tmavé hnédého sekretu v uSich a
svédivost.

DalSi pfiznaky moznych souvisejicich onemocnéni jsou: svédivost po celém
téle, zejména na hlavé, na packach-olizovani pacek, v okoli kone€niku, na kGzi mista
s ulamanymi chlupy, mista bez chlupu, Supinaténi kize, puchyrky naplnéné hnisem
na kuzi, zarudnuti kiize- tzn. pfiznaky zanétu kize. Pokud Vas pes projevuje nékteré
z téchto pfiznakl anebo néjaké jiné priznaky, oznamte to veterinarnimu Iékafi.

Pokud se dostavite se psem k veterinarnimu Iékafi kvuli pfiznakiim, které jsou
vySe popsany jako typické pro zanét vnéjSiho zvukoodu, veterinarni lékaf psovi usi
vysSetfi specialnim pfistrojem-otoskopem, kterym zjisti, zda se v uchu nenachazi cizi
téleso, posoudi stav kiize ve vnéjSim zvukovodu, mnozstvi a charakter mazu, stav
bubinku (pokud je viditelny), pfipadné jiné zmény-vyristky (polypy) nebo nadory. Toto
vySetfeni je vhodné doplnit o mikroskopické vySetfeni usniho sekretu, které napovi,
zda se ve zvukovodu na zanétu podili pfevazné parazité, bakterie nebo kvasinky, coz
je dulezité pro volbu lé¢ebnych kapek. PFi velmi zavaznych zanétech provadime také
kultivaci usniho vytéru, abychom zjistili jaké bakterie maiji infekci na svédomi a na
jaka antibiotika jsou citlivé. Abnormalni utvary ve zvukovodu je vhodné po odstranéni
(pokud je mozné) poslat na histologické vysSetieni. To ur€i o jaky proces se jedna,
zda je utvar puvodu nadorového (zhoubného ¢&i nezhoubného) a nebo zanétlivého.

Lécba zanétu vnéjSiho zvukovodu muize byt u lehCich pfipadlu kratka a
nekomplikovana. U pacientll s atopii nebo jinym alergickym onemocnénim a u
pacientl s vaznymi predisponujicimi faktory maze byt |éCby zdlouhava a naro¢na,
mnohdy je nutna dozivotni pé€e o usi ve vétSim rozsahu.




Volba lécby zavisi na stupni onemocnéni, na celkovém stavu zvifete, a na
jinych onemocnénich, predisponujicich a udrzujicich faktorech zanétu. Zaklad IéCby
spocCiva predevsim v pravidelném cisténi zvukovodu vyplachy, které ucho desinfikuiji,
zbavi mazu a vysusSi jej. Vyplachy by vzdy mély predchazet 1eéCbé antibiotickymi
kapkami tak, aby kapky mohly pusobit pfimo na postizenou kuzi (tzn. bez nanosl
zanétlivého mazu). V zacatku lécby pouzivame vétSinou vyplach us$i Cisticim
roztokem obden. Vyplach Cisticim roztokem Vam ukaze veterinarni 1ékar pfi oSetfeni
Vaseho pejska/koCicky. Do ucha se nalije vetSi mnozZstvi roztoku a ucho se masiruje
tak, aby bylo slySet "mlaskani”, pak je dobré psa nechat ucho vytfepat. Poté se k
odsati prebyteCného roztoku s rozpusténym mazem pouzije buniCita vata. Nikdy
nezasouvejte do zvukovodu zadné nastroje ani usni vatové tycinky, muizete
psovi vazné ublizit! Vyplachy zvukovodu disticim roztokem se posléze pouzivaji v
rzném intervalu dlouhodobé az dozZivotné jako preventivni opatfeni. Zejména je
tfeba provadét je po koupani.

K vyplachim uSi se pfidavaji antibiotické kapky, kterych mame k dispozici
celou fadu a volime je podle typu zanétu a nalezu pfi mikroskopickém vySetreni.
Kapky se pouzivaji dle navodu, vétSinou nékolikrat denné po dobu minimalné
jednoho tydne. Je naprosto nevhodné pouzivat antibiotické kapky jako domaci
Iéébu obéasnym kapnutim. Muze tak vznikout vazna odolnost bakterii vici [€Civu a
ta pak mUze zpusobit neefektivnost dalSi mozné |éCby.

K 1é¢bé usSniho svrabu existuje spolehlivy preparat ve formé& ampulky
(Stronghold), ktera se vymackne na kuzi zvifete dle navodu a IéCba se za mésic
opakuje.

U vaznégjSich pfipadld zanétu vnéjSiho zvukovodu je nutné pfistoupit k
hlubokému vyplachu zvukovodu v sedaci. Pes se pro tento zakrok musi zklidnit
sedativy, popfipadé anestetiky tak, aby toleroval vyplach usi. Pfi tomto zakroku se
velkym mnozstvim tekutiny vyplachuji z uSi bakterie, kvasinky, maz i zanétlive latky.
Nékdy je zapotfebi tento zakrok opakovat. U velmi klidnych jedincl Ize provést
vyplach bez sedace. K lokalni |é€bé vnéjSiho zvukovodu se u vaznych pfipadd
mohou pfidat léCiva pUsobici systémové- antibiotika nebo Iéky proti kvasinkam v
tabletkach.

U chronickych zanétl zvukovodu, pfi kterych ¢asto dochazi k vaznému zuzeni
zvukovodu tak, Ze jej ne jenom nelze vysetfit, ale ani |éCit roztoky, ponévaz do
zuzeného zvukovodu tézko pronikaji, byva jiz jedinym dobrym feSeni operativni
odstranéni chrupavky a kuze vnéjsiho zvukovodu.

K uspésné lécbé je tfeba uzka spoluprace majitele s veterinarnim lékafem,
pravidelné vyplachy uSi a kontrola u veterinafe otoskopem. Pfi objeveni se
sebemensich pfiznakl zanétu zvukovodu je tfeba ihned navstivit veterinarniho
|ékare, aby IéCba mohla byt co nejefektivnéjsi.

Pokud ma Vas pes onemocnéni zpusobujici zanét vnéjsiho zvukovodu - tzn.: atopii ,
alergii na krmivo atp., seboreu..., je potfeba dlouhodobé |éCit pfedevSim tato
onemocnéni.

Mnoho uspéchu v |éCbé vaseho milacka vam preje kolektiv Kliniky ARVET v Pisku a
Ordinace ARVET v Milevsku.



	   

